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一、总则 

“军事拉力”比赛（以下简称比赛）在国际军事比赛框架内并在俄罗斯联

邦武装力量汽车技术保障部队车组中间而举行。 

比赛目的： 

年轻人爱国主义教育及军事服务威望水平提高； 

工程技术专业及技术工作普及； 

加强国际军事技术合作； 

提高体育能力和驾驶水平； 

演示现代军事汽车技术模型能力（技术特性）。 

比赛官方标志是象征。 

官方语言俄语和英语。 

比赛在单人和参赛队积分用下列汽车类型举行：“4х4 驱动形式装甲汽

车”、“4х4 驱动形式载重汽车”、“6х6 驱动形式载重汽车”。 

按时提交参加比赛申请并允许驾驶汽车的参赛国武装力量军人可以参

加比赛。 

参赛队 15 人以下，其中： 

团长-军事指挥部门代表 1 人； 

队长 1 人； 

车组 5 个，每个车组 2 人，总 10 人； 

教练组（可以包括技术保障组，保障人员，指挥组，工程技术人员和
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其他人员）3 人以下。 

军事车辆 5 辆，其中： 

4х4 驱动形式装甲汽车，专用运输器嘎斯“虎”233115 号，口径 7,62 毫

米卡拉什尼科夫式坦克机枪（或使用方式及技术特性相同机枪）1 辆； 

4х4 驱动形式载重汽车，类型“C”2 辆，其中: 卡玛斯 4350 号 1 辆、乌

拉尔 432061 辆（或使用方式及技术特性相同模型）； 

6х6 驱动形式载重汽车，类型“C”2 辆，其中：卡玛斯 53501 辆、乌拉

尔 43201 辆（或使用方式及技术特性相同模型）。 

参赛队编制可有备用赛车（每个商标 1 辆）。 

比赛准备及举行中禁止更换军事车辆结构。 

外国武装和车辆要符合俄罗斯武装力量相同模型特性要求。 

 

二、基本定义 

军事拉力是多阶段运动比赛，该比赛中军人专业培训水平统计成绩确

定。 

包括为所有在公路及专用道路（非公道路）行驶时保持制定平均速度

车辆一个同样路线。 

道路部分是比赛阶段举行公路路线一部。 

可参加比赛各参赛队（参赛队员）在车队编制内在道路部分行驶时，

严格遵守俄罗斯联邦交通规则。 
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专用道路是有自然障碍物凹凸不平地方的比赛阶段。 

检查站是地形图上（在路线图上）指示的拉力赛路线位置，至少一名

裁判员位于该位置，其作用是确保参赛队获得通过检查点标记。 

检查站标志在地图上并显示在地面上。为了组织裁判员工作，检查站

必须配备帐篷（参谋车），通讯设备，救护车和疏散车，带适当专家组维修

站。 

惩罚是因违反本规则或其他法规文件对车组（参赛队）施加的惩罚。 

比赛规则确定惩罚列表（包括可能惩罚类型）。 

未包含在此类清单的违规行为，可以由比赛总裁判（裁判员）确定。 

中和是比赛总裁判为车组因任何原因停车增加的时间。这种时间不算

惩罚。 

申请人是有权宣布有关车组第一和第二名驾驶员的信息，并有权决定

车组参加相应车辆的人员。 

车组参加拉力车辆的驾驶员。车组包括 2 人（第一名和第二名驾驶

员）。两个车组员拉力中有权驾驶赛车，同时每个驾驶员必须有驾驶证来驾

驶申请赛车。比赛第一和第二名驾驶员成绩算车组成绩。连个驾驶员数据必

须记入申请格式。提交申请日期后，一个车组员按照比赛总裁判同意可被替

代。公布可参加车组名单后，禁止替代参赛员。 

可参赛车辆是通过检查车辆，检查中确定其技术特性适合比赛规则要

求。 
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三、比赛准备与举行指挥 

俄罗斯联邦国防部汽车装甲坦克总部部长实施比赛准备与举行总指挥。 

为了直接指挥比赛举行和全面保障建立比赛行政机关和裁判委员会。 

俄罗斯联邦国防部汽车装甲坦克总部与军区协调下，根据地区原则实

施比赛全面保障、训练物资设备准备、住宿、参赛员食宿。 

 

四、比赛举行顺序 

比赛按照比赛议程并按照本规则确定的阶段而举行。 

比赛前后举行开幕式和闭幕式。开幕式和闭幕式参加每个参赛国参赛

队。 

参赛员达到和住宿比赛开始前举行。这时准备活动举行： 

参赛队迎接、住宿和登记； 

检查和允许参赛员参加比赛； 

明确比赛阶段顺序和调价； 

准备和考察裁判员； 

跟车组员和教练（保障组）举行安全要求和遵守道路规则课程； 

达到参赛队接收武器装备，其技术维修； 

检查技术装备技术状态并可参赛（参赛队带其国装备）； 

军事车辆配置比赛所需的设备(格洛纳斯系统、通信导航设备)； 
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教练参赛队员附加设备使用规则； 

熟悉比赛场地和专用道路行驶特征； 

抽签、确定车组起点号码及开始行驶次序。 

比赛按照总裁判指挥下分为 4 阶段： 

第一阶段“单车赛”，载重汽车通过 250 公里以内丘陵地、沙地、山地特

种区实施行驶； 

第二阶段“火力阶段”（专用车“虎”车组参加），行进间用机枪对显示与

动目标完成射击任务、暂短停车； 

第三阶段“追逐赛”，载重汽车通过 250 公里以内丘陵地、沙地、山地特

种区实施行驶；车组按照单车赛第一阶段成绩开始行驶； 

第四阶段“参赛队比赛”，分队（参赛队）通过 250 公里以内丘陵地、沙

地、山地特种区实施行驶。 

 

五、比赛举行条件 

完成如下要求比赛可参赛： 

参赛队员制定日期达到； 

装备准备与适合比赛阶段举行要求。 

委员会在准备阶段按照比赛安全裁判和技术裁判指挥下实施参赛队员

车辆技术特性检查。 

检查中委员会检查项目如下： 
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体格检查； 

参赛队员带有驾驶证车辆类型标记； 

身份证（军人证）。 

比赛中 8 小时休息驾驶员可参加比赛。 

违反参赛队员休息要求，总裁判禁止车组参加比赛。 

车辆检查项目如下： 

保险证（生效期）具备； 

检查证（生效期）具备； 

车辆模型特性按照使用说明书和操作书； 

车辆配置单人备用配件、工具按照其制造工厂配置书； 

具备与配置（按照俄罗斯联邦交通规则要求）医疗箱； 

具备（不少于 2 个）容积不少于 2 升有效灭火器； 

具备不少于 2 个“紧急停车”标志； 

具备有效安全带。 

车辆可以配置： 

头盔； 

安全钢构架； 

第二个备用车轮及提高通行度器材。 

为了保证赛车可行驶，办赛员向每个车组和赛车提供和配置： 

每个阶段场地地图包括路线和专用区； 
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导航系统（14 茨 8009 号）“奥里翁”； 

尔 168 号短波和超短波携带通信器无线电台； 

全球定位系统（14 茨 884 号）。  

技术装备准备按照本模型使用要求进行。 

车组员负责赛车技术状态。 

赛车每日出车库后，技术检查与适合比赛要求进行。按照总裁判决定

下，赛车技术检查可以直接开始行驶前在专用区进行。 

技术检查前申请人可以替代赛车为其他一样类型赛车并书面告知总裁

判。 

适合第一条在内的技术文件要求及赛车类型赛车可以参加比赛。比赛

举行规则。 

每辆参加拉力赛车车体上在制定位置配置官方拉力办赛员提供的贴纸

和起点号码： 

两张车门起点号码，宽度 35 厘米，高度 20 厘米（黑色无光泽背景明

黄数）；  

两张车体前后部起点号码，数字宽度 15 厘米，高度 25 厘米（黑色无

光泽背景明黄数）应在赛车前后部设置； 

一张赛车发动机盖（驾驶员舱顶盖）起点号码，数字宽度 21,5 厘米，

高度 43 厘米； 

拉力中官方贴纸应设置和固定在赛车上，其他贴纸不应覆盖。 
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禁止改变贴纸。违反要求时，参赛队被惩罚。两张贴纸不在赛车上时，

参赛队可以取消资格。 

除此以外，参赛队员负责单独设置赛车上的参赛队员姓名标志及国旗。

该标志应设置在赛车前门上。字体 Helvetica。第一个姓字大写字母（字母高

度不少于 6 厘米，其他字小写字母），字横厚度 1 厘米，白色字母在透明背

景上。第一名驾驶员姓应设置在赛车两个侧上面。姓应用英、俄文设置。 

参赛队全面保障有关问题及破坏或危害参赛队员健康、物资训练设备

责任按照参赛国协商后而解决。 

拉力办赛员除了本规则包含以外，不负责破坏与危害于参赛队员及其

财产。 

每个车组参加比赛时，自己承担危险。申请表格上申请人和车组用自

己签字否则任何补充办赛国、官方和其他拉力参赛员在可发生故障中的消费。 

 

六、比赛阶段举行顺序 

为了确定每个车组（参赛队）起点次序抽签举行。 

比赛开始前裁判委员会与参赛队代表举行抽签。 

抽签顺序： 

一名参赛队代表参加抽签； 

每个代表从非透明口袋（容器）拿来掐点次序标志号牌； 

抽签成果记入记录，由比赛裁判委员会签字并有比赛总裁判批准。 
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每个会议上，比赛总裁判主持。 

参加赛场参赛队（车组）代表才可观看赛场成绩； 

比赛前总裁判进行指示并把比赛地图交给参赛队员，地图信息如下： 

阶段路线、专用区（边界）； 

检查站（检查点）位置； 

专用区开关时间； 

阶段通信组织（单独在专用区）。 

赛场中为了不参赛人员及装备可行驶专用区关闭并采取限制（禁止）

本地居民行驶措施。 

为了进行专用区行驶并为了保障安全和其行驶遵守时间，总裁判决定

其通过总时间。 

参赛队员开始时间和次序及通过专用区总时间，在专用区开始行驶前

再次提醒。 

比赛阶段举行中并在专用区行驶时，可以代替车组组成一名驾驶员。

不管谁驾驶赛车，阶段总成绩记入车组时间。 

比赛四阶段轮流举行。比赛结束阶段“参赛队比赛”，比赛结束前一天其

选拔赛举行。 

比赛白天并严格遵守每个阶段要求举行。 

“单车赛”中，参赛队按照抽签顺序并 5 分钟间隔开始行驶。 
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“追逐赛”中，赛车起点顺序按照第一阶段在其类型终点成绩进行。第一

名车组第一开始行驶。后来车组起点时间按照其“单车赛”终点延迟时间并起

点时间间隔 5 分钟。 

车组“追逐赛”延迟时间考虑惩罚确定。 

比赛第二“火力”阶段中，装甲车车组行进间用机枪对显示和动目标射击。 

武器卡拉什尼科夫式坦克机枪。 

射击要求白天。 

目标： 

步兵组，两个射手，个子目标（8 号），前线不少于 3 米，显示时间

30 秒； 

建筑抢眼（16 号），显示时间 30 秒。 

距离： 

步兵组 450 至 350 米； 

建筑抢眼 500 至 400 米。 

弹药数量：40 弹（卡拉什尼科夫式坦克机枪），其中 13 曳光枪弹。 

开火线到停火线距离 300 米。 

“开始”命令至赛车走到开火线射击时间不限。 

特点 

靶子三次起来。 

步兵组行进间射击； 
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建筑抢眼暂短停射击。 

“参赛队比赛”特点是全参赛队在各类型载重赛车上行驶。参赛队起点顺

序按照抽签确定。参赛队起点时间间隔 60 分钟以内。裁判员命令至参赛队

最后赛车越过终点线计时。 

总成绩按照罚时确定。 

 

七、比赛获胜者和得奖者确定顺序 

拉力每个阶段上如下奖项获胜者确定： 

“单车赛”获胜者在“4х4 载重赛车”和“6х6 载重赛车”车组间确定； 

“火力”阶段上获胜者在装甲车车组间确定； 

“追逐赛”获胜者在“4х4 载重赛车”和“6х6 载重赛车”车组间确定； 

“参赛队比赛”获胜参赛队按照四个车组“两辆 4х4 载重赛车”和“两辆 6х6

载重赛车”上参加比赛而确定； 

“参赛队比赛”获胜者是“军事拉力”比赛获胜者。 

“单车赛”和“追逐赛”及“参赛队比赛”确定获胜者主要准则是考虑惩罚通

过专用区时间。 

确定比赛获胜者顺序： 

“单车赛”和“追逐赛”获胜者按照各类型是通过所有专用区最少总时间车

组，各名按照车组通过检查点（按照其减少）； 
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“火力”阶段获胜者是命中最多目标车组，如果命中目标数量相同，考虑

完成任务时间； 

“参赛队比赛”获胜参赛队按照专用区通过最少总时间确定并是“军事拉

力”比赛获胜者。 

参赛队终点检查时间是参赛队最后赛车越过终点线时间。 

比赛阶段完成主要要求是通过地图路线行驶，由总裁判制定的速度并

通过专用区每个检查点。 

参赛队成绩由比赛裁判委员会记入比赛排位表。比赛结束后并总裁判

确定成绩和批准总结记录后，比赛获胜者和得奖者颁奖举行。 

 

八、比赛举行中汽车技术保障与维修  

军事装备技术保障，小修（违反使用规则维修故障）由车组进行。 

专用区行驶时，维修赛车故障才能由本车车组进行。 

各种技术保障维修在专用区行驶时发生的故障工作支持，比赛结束后

才能实施。 

比赛专用区行驶时，不参赛人员和军事装备位于“安全区”专用场。 

总裁判和（或）安全裁判员决定向人员和装备提供技术维修支持的可能

性。 
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装备故障时，队长书面申请提交后并技术委员会批准后总裁判决定其替

代可能性。其决定替代后，参赛队在车库获得备用赛车。替代赛车后，赛场

重新行驶从起点开始或按照裁判委员会单独决定。 

车组在故障发生时或在紧急情况下行动顺序： 

紧急停车车组为了避免交通事故必要采取一切措施并积极报告队长。 

标志赛车故障（开紧急信号，设置两个紧急停车标志，一个从紧急停车

位置距离不少于 100 米，另一个 15 米）； 

赛车应在安全位置停车； 

车轮下面设置止退器； 

开始完成上述行动前，车组应戴安全头盔。 

遵守安全要求是参赛必要条件。 

违反安全要求、紧急情况等可影响比赛总成绩发生时，总裁判（路线

裁判员）停止比赛，停止计时，造成比赛举行安全条件时，则比赛继续。 

消除停止比赛条件后，按照总裁判命令下，继续计时。 

 

九、参赛队员责任 

军事指挥部门（部队）代表负责： 

参赛队武器装备参加比赛准备； 

参赛队人员军事纪律保持； 

每个参赛队员遵守安全要求。 
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他必要: 

一直位于赛场（赛区）； 

告知参赛队人员裁判委员会决心； 

总结参赛队代表前天成绩，向人员定下后天任务； 

参加裁判委员会会议及抽签。 

军事指挥部门（部队）代表禁止干预比赛裁判委员会工作并定下不告

知裁判委员会撤销参赛队员决心。 

队长负责武器、弹药保存，军事纪律保持，参赛队员遵守比赛、制定

服装、安全、日程要求。 

他必要: 

到制定日期向裁判委员会按照总裁判或其助理提交比赛规则确定的文

件； 

一直位于赛场，按照总裁判或其助理许可下出场； 

告知参赛队裁判委员会决心、日程和比赛议程变化； 

按时告知裁判委员会按照合理原因撤销比赛参赛队员和被替代参赛队

员； 

熟悉参赛队成绩，总结参赛队每日成绩，确定后天任务； 

有发言权参加裁判委员会和抽签； 

解决每个争议时，保持自持和尊敬。 
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队长禁止打乱裁判员决心并在未收到裁判委员会许可时定下参赛队员

撤销比赛决心。比赛中禁止向参赛队员未包含比赛规则支持。 

参赛队员必要： 

熟悉比赛规则，严格遵守要求和制定的顺序； 

熟悉交通规则、车辆驾驶条件、顺序、规则并准确遵守； 

驾驶车辆时遵守安全要求； 

按时到赛场，带武器和身份证（军人证、身份证等）； 

穿适合比赛规则制定服装； 

位于比赛制定场地，严格遵守比赛阶段顺序要求； 

严格执行裁判命令； 

严格遵守使用武器要求。 

参赛员禁止成为比赛裁判员。 

教练组和技术保障组用制定通信频道并用由办赛员提供的无线电台指

挥车组。比赛中禁止使用裁判员和比赛指挥组通信频道。 

 

 


